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Das Historische Museum Thurgau teilt mit: 

 

Von Naturburschen und Hausfrauen – Erziehung im Thurgau 

um 1900 

 

Ist Nachwuchs unterwegs, machen sich werdende Eltern Gedanken zur Farbe des 

Kinderzimmers. Soll es Blau, Rosa oder doch das geschlechtsneutrale Beige 

sein? Mütter und Väter vor 100 Jahren hatten da ganz andere Sorgen. Ob Geburt, 

gesunde Ernährung oder Erziehung der Kinder – vieles ging man früher anders 

an als heute. Am Samstag, 7. Oktober 2023 nimmt Historikerin Carmen Aliesch 

Gäste mit auf eine aufschlussreiche Tour in die Vergangenheit. Im Schaudepot St. 

Katharinental entdecken sie originale Gegenstände aus einer Zeit, als die 

Gründung einer Familie traditionellen Werten folgte. 

 

Das Kinderbekommen um 1900 ist nicht vergleichbar mit heute – aber schon damals 

wurde nur wenig dem Zufall überlassen. Die jungen Frauen hielten sich an die 

Anweisungen ihrer eigenen Mütter oder lasen in der populären Ratgeberliteratur, was 

es beim Nachwuchs zu beachten galt. Empfohlen wurde beispielsweise Babybrei mit 

viel Zucker oder das Tunken des Schnullers in Brandwein zur Beruhigung des 

Säuglings. Und ganz wichtig: Der Kinderwagen sollte nie rückwärts geschoben werden. 

 

Traditionelle Rollenbilder  

Mit viel Liebe zum Detail fertigten die Frauen Geburtsanzeigen und Taufkärtchen, 

nähten Babykleider und bestickten Taufkissen. Kaum konnte das Kind richtig laufen, 

begann die Prägung auf das weibliche oder das männliche Geschlecht. Während die 

Knaben dem Vater beim Pflügen und Mähen zur Hand gingen, wurden den Mädchen 

Zöpfe geflochten und der Sinn für Ordnung und Sauberkeit eingebläut.  
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Ausflugsziel St. Katharinental 

Im Anschluss an die Tour kommen Gäste in den seltenen Genuss, die volkskundliche 

Sammlung des Historischen Museums Thurgau mit ihren 10'000 Originalen aus der Zeit 

unserer Urgrosseltern auf eigene Faust zu entdecken. Von 15–17 Uhr beantwortet 

Carmen Aliesch Fragen. Mit kulinarischen Leckerbissen lockt die idyllische Terrasse 

des CAFE KATHARINA am Rhein – der perfekte Abschluss für den 

Wochenendsausflug nach Diessenhofen. 

 

Die Führung im Schaudepot St. Katharinental in Diessenhofen startet um 14 Uhr, der 

Eintritt ist frei (Kollekte). Die Anmeldung erfolgt über: www.historisches-museum.tg.ch. 

 

Bildlegende: Das Bild der «perfekten» Familie mit klarer Rollenverteilung, 

Hinterthurgau, um 1930. 


